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【再】大災害時の救助・搬送訓練（振り返り） 

実施日時 ： ５月１９日（日） ９：００～１１：0０ 第3日曜日 

場    所 ： 下戸塚町会会館 

 

 

 ４月 21日（日）にやむを得ない事情で中止いたしました「公開防災訓練」（2月１1日実

施済み）の振り返り（反省）」を行います。2月の訓練のテーマは、「ふだん特別な訓練をし

たことがない一般市民が、大災害時に大事な家族や近隣住民を救出・搬送するにはどの

ようにしたらよいのか」ということでした。今回の訓練の結果、さらに確認し、詰めておか

なければならない課題が幾つか見つかりました。そこで、先日の活動の記録映像（写真や

動画）を見ながら、問題点について振り返りを行います。 

訓練は、ただ実施するだけでなく、実施後の振り返りこそが重要だと言われます。訓練

の振り返りを通して見落としてきた「盲点」に気づき、それらの盲点を一つ一つつぶして

いってこそ、真に役に立つ活動になると思います。内容は、地震などの大災害だけでなく

日常生活の中で起きる事故（重いものに挟まれて動けないなどの事故）にも応用できる

ものです。やがて、しかし必ず来るといわれている大災害時には、ふだん頼れる消防や警

察も救助に来れません。自分や家族の命は、他人任せでは救えないのです。多くの町会員

の参加をお待ちしています。 

【今後の予定テーマ】 ◆サバメシ（実習） ◆災害時のトイレ（実習） ◆近隣住民同士の安

否確認の方法（訓練） ◆風水害対策(下戸塚の水害シミュレーション) ◆防災施設見学等  

※「サバメシ」とはサバイバル飯のことです。 

他に関心をお持ちのテーマがありましたらご連絡ください 

090-1058-7174 自主防災部長兼副町会長 坂本 


